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El alma de una persona es el ser, la existencia, la persona, la identidad, la vida. El alma no es una parte de la 

persona. El ser es la persona, la persona es el ser. El alma es la esencia, la totalidad de la persona. El alma 

continúa existiendo después de la muerte, sin un cuerpo físico. 

     Por tanto, teóricamente, el alma (ser, persona, esencia de una persona, individuo) podría existir sin cuerpo ni 

espíritu. Esto es solo teórico, ya que no tenemos tales casos. Todos los seres descritos en la Biblia tienen cuerpo, 

espíritu o ambos. 

     Las almas de los seres humanos tienen cuerpos físicos, 2 Cor. 5:1-7. La siguiente figura muestra esta verdad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUATRO ALMAS REPRESENTADAS SOLAMENTE CON CUERPOS FÍSICOS 

Gráfico #1 

 

En un mundo biológico, el cuerpo físico da identidad al alma. El ser/alma no depende del cuerpo físico, pero en 

la existencia en la tierra, el alma está limitada por el cuerpo físico. El alma no es parte del cuerpo físico, el alma 

no está dentro del cuerpo físico y el cuerpo físico no está dentro del alma. Ninguna parte del dibujo lineal que 

representa el cuerpo físico puede identificarse como alma o ser. Ser/alma es una descripción de un individuo, 

existencia, persona, vida. 

 

En el Gráfico #1 se identifican cuatro seres (almas), cada uno con un cuerpo físico. Las cuatro almas se 

identifican como hija, madre, padre, hijo. El gráfico está incompleto porque no incluye el espíritu de la persona, 

“hecha a imagen de Dios”. (Vea el Gráfico #2.) 

En el Antiguo Testamento se describe a Dios como alma (existencia, vida, esencia) sin cuerpo físico. Dios 

existe como espíritu en el Antiguo Testamento. Las teofanías son un caso especial no incluido en esta 

descripción. 

En el Antiguo Testamento, los animales se describen como alma-ser (existencia, vida, esencia) con 

cuerpos físicos. 

Solo los seres humanos son de naturaleza dual, teniendo ambas naturalezas, física y espiritual. 
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CUATRO ALMAS REPRESENTADAS COMO ESPÍRITUS CON CUERPOS FÍSICOS 

Gráfico #2 

 

El Gráfico #2 es una representación del ser humano durante su vida en la tierra. El gráfico muestra cuatro seres 

humanos (almas humanas), cada uno de los cuales tiene cuerpo (figura lineal) y espíritu (sombreado). Las cuatro 

almas que se muestran se identifican nuevamente como hija, madre, padre e hijo. 

 

Debido a que los seres humanos son creados “a la imagen de Dios”, y la Biblia dice que “Dios es espíritu”, la 

mejor descripción probablemente sea decir que “los seres humanos son espíritu” en lugar de “los seres 

humanos tienen un espíritu”. 

 

Este gráfico se aplica solo a seres humanos, no a animales y no a seres espirituales, por ejemplo, Dios, ángeles, 

seres espirituales de varios tipos. 

 

El Gráfico #2 también proporciona un modelo para entender la Encarnación. El Verbo, existente desde el 

principio (individuo, persona, ser, vida, esencia) se hizo carne en su nacimiento y tomó cuerpo, forma humana. 

Durante su vida terrenal, el ser (Jesús) tuvo su espíritu alojado en un cuerpo físico, como en la Gráfica #2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUATRO ALMAS REPRESENTADAS COMO ESPÍRITUS SIN CUERPOS FÍSICOS 

Gráfico #3 
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El gráfico #3 es una representación de los mismos cuatro seres/almas sin cuerpos. Los seres que existen solo 

como espíritus en “los espirituales” (lo espiritual) probablemente sean invisibles físicamente. Los gráficos (tanto 

el N.º 2 como el N.º 3) usan sombreado para sugerir la existencia de un ser espiritual. 

 

En su muerte en la cruz, Jesús exhaló su último aliento físico y entregó su espíritu. El espíritu de Jesús dejó su 

cuerpo físico. El ser de Jesús existía solo espiritualmente y ya no estaba confinado por su cuerpo físico. 

 

La muerte física es la separación del cuerpo y el espíritu. Un alma que anteriormente existía tanto físicamente 

con forma corporal como espiritualmente ya no existe con-en el cuerpo físico. El alma (ser) ahora existe solo en 

el ámbito espiritual, es espíritu. 


